
 

 

Sæson 2023/2024 

SIKKERHED PÅ STÆVNEDAGEN 

Forud for stævnedagen er det vigtigt, at I som stævnearrangør tænker over nedenstående 

spørgsmål vedrørende sikkerheden ved jeres stævner.  

Nedenstående spørgsmål er tænkt som en hjælp til at sikre, at I husker at overveje, hvordan I undgår 

eller håndterer eventuelle uheld på dagen. 

Skole OL-sekretariatet skal ikke kontrollere jeres svar.  

 

1. Er der noget på stadion, tribunen, banen, i skoven eller i hallen, som kan udgøre en risiko for, 

at børnene kommer til skade (fx pigtråd, der stikker frem, tribuner med løse trin el. lign.)? 

 

2. Har I adgang til førstehjælpskasse, og hvor er denne placeret og er indholdet opdateret? 

 

3. Hvem gør hvad, hvis uheldet er ude: Hvem skal kontaktes? Hvem kører med barnet på 

hospitalet osv.? 

 

4. Hvor er den nærmeste hjertestarter? 

 

5. Er der lavet en beredskabsplan for hallen eller stadion ved fx brand? 

 

6. Er der adgang til vand/væske, hvis nogen skulle få et ildebefindende. Sørg også for ekstra 

vand på de varme dage, så drikkedunke kan fyldes op. 

 

7. Hvad skal der evt. ske med konkurrencen, hvis et uheld afbryder, stopper, ændre på 

konkurrencen? 

Samaritter eller anden sundhedsfaglig ekspertise 
Ved stævner med flere end 200 børn, opfordrer vi, om muligt, til at der kan være samaritter til 

stede. Samaritter kan dog undlades, hvis I selv er meget opmærksomme på at have min. 2 folk med 

førstehjælpskursus og sundhedsfaglig ekspertise til stede. Og disse skal have en udvidet 

førstehjælpskasse til rådighed. Det er vigtigt, at der ved stævnet er personer, som ved, hvad skal 

gøres og kan træde til i tilfælde af uheld. 

 

OBS! Der kan være forskellige forhold, som gør sig gældende afhængig af, hvilken sportsgren der 

afholdes stævne i. Hvis der gælder særlige sikkerhedsforanstaltninger for jeres sportsgren, så 

følger I selvfølgelig disse. 


